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Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

bei lhnen ist eine ambulante

(O Elektrokardioversion (O  Schluckecho (TEE)-Untersuchung geplant.

Untersuchungsdatum Uhrzeit

Die Untersuchung erfolgt in tiefer Sedierung/, Kurznarkose”, wir verwenden in der Regel
Midazolam und Propofol.

Dafiir missen Sie niichtern am Untersuchungstag bei uns erscheinen. Das heif3t:

e 6 h vorher nichts essen
e bis 3 h vorher ist etwas stilles Wasser erlaubt (kein Kaffee, Tee, Safte)

Wenn nicht anders besprochen, nehmen Sie am Untersuchungsmorgen ihre morgendliche
Medikation mit einem Glas Wasser ein, auch blutverdiinnende Mittel (ASS, Clopidogrel,
Efient, Brilique, Marcumar, Eliquis, Xarelto, Pradaxa) sollen nicht pausiert sein.

Nicht einnehmen sollen Sie:

e Metformin oder andere Blutzuckermedikamente
e wenn Sie Insulin spritzen, bedenken Sie bitte die lange Niichternzeit an diesem Tag
e bringen Sie lhr Insulin und Ihr Blutzuckermessgerat am besten mit

Mitbringen sollten Sie:

e Aufklarungsbogen
e Medikamentenplan, ggf. Insulin und BZ-Messgerat
¢ Medikamentenallergie-Pass

Die Ablaufe am Eingriffstag:

Sie melden sich an der Anmeldung des CCB

im Falle einer Elektrokardioversion, wird ein Ruhe-EKG geschrieben

ein Corona-Schnelltest wird durchgefiihrt

im Anschluss werden Sie in den Eingriffsbereich gebracht, von Begleitpersonen
dirfen Sie sich jetzt verabschieden

vor dem Eingriff empfehlen wir Ihnen noch einmal das WC aufzusuchen

e fur den Eingriff wird Ihnen ein vendser Zugang gelegt

e eventuelle Fragen zum Eingriff kdnnen jetzt noch beantwortet werden

Der Eingriff selbst dauert nur wenige Minuten bis max. 20 min, bis Sie ausgeschlafen sind,
kann es 30-60 min dauern.

Im Anschluss werden die Befunde und das weitere Vorgehen mit Ihnen besprochen,
eventuelle Anschlusstermine vereinbart und ggf. eine Medikamentenverordnung ausgestellt
und ein Befundbericht ausgehandigt.

Danach konnen Sie uns in Begleitung verlassen. Bitte beachten Sie, dass das Flihren
eines Fahrzeugs an diesem Tag untersagt ist, genauso wie die Einschréankung lhrer
Geschéftsfahigkeit vorhanden ist.



